
 
 

PROGRAMMA SPECIFICO 40/23 - INTEGRA 

L’operazione beneficia del sostegno cofinanziato dal Fondo Sociale Europeo Plus della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia nell’ambito dell’attuazione del 
PR FSE+ 

COMPETENZE INTEGRATE NEL SETTORE DELL’ORTICOLTURA 

Perché 
partecipare 

L’Ass. La Nostra Famiglia come partner DI ATI (ATI 4 pordenonese), INTEGRA avvia il 
corso di COMPETENZE INTEGRATE NEL SETTORE DELL’ORTICOLTURA per adolescenti 
e giovani con disabilità. Il corso consente di acquisire competenze tecnico-
professionali di base per operare, sotto supervisione, in attività di preparazione del 
terreno, installazione e manutenzione di impianti agricoli semplici, riproduzione e 
trapianto di piante, nonché gestione dell’irrigazione e dei principali cicli colturali, 
secondo pratiche sostenibili e nel rispetto della normativa sulla sicurezza. 
È prevista un’indennità di frequenza pari a 3,50€/ora. 

Chi può 
partecipare 

Per partecipare ai corsi del Catalogo Integra è necessario essere in carico ai Servizi del 
territorio della Regione FVG (Servizi sociali, Servizi di Integrazione Lavorativa, Servizi 
Sanitari, Collocamento Mirato, UEPE, USSM, Amministrazione penitenziaria, Comuni 
o Prefetture) ed essere maggiorenni (o avere almeno 16 anni, in caso di minori in 
condizione di svantaggio o disabilità).  
 

Che cosa 
si farà 

I contenuti principali sono: 
- Introduzione e accompagnamento al contesto tecnico-professionale 
- Competenze per l’autonomia ed il benessere personale 
- Competenze per comunicare e relazionarsi 
- Eseguire, sotto la supervisione di un responsabile, semplici operazioni di lavorazione 
del terreno, trapianto, irrigazione e cura delle coltivazioni, nel rispetto degli equilibri 
ambientali, degli standard qualitativi e delle normative vigenti; 
- Conoscere ed utilizzare correttamente attrezzature manuali e semimeccaniche per la 
preparazione del terreno, la pacciamatura, la predisposizione di impianti e la 
propagazione vegetativa; 
- comprendere le principali tecniche per l’allestimento di tunnel, l’installazione di tutori, 
l'irrigazione e il mantenimento di piccole coltivazioni orticole o floricole; 
- operare secondo corrette procedure di sicurezza e igiene del lavoro, utilizzando i 
dispositivi di protezione individuale previsti; 
- riconoscere le fasi operative elementari del ciclo colturale e organizzare semplici 
attività agricole in coerenza con il contesto e le indicazioni ricevute. 
- sviluppare una serie di competenze trasversali (LIFE SKILLS) per l’autonomia personale, 
la comunicazione e le relazioni sociali, collaborando nel lavoro in gruppo. 

Quanto dura 
Il corso partirà a marzo 2026 si concluderà a fine giugno 2026. La durata totale è di 300 
ore. 

Dove 
Il corso si svolgerà presso Il Centro di Formazione Professionale Don Luigi Monza  
de La Nostra Famiglia - sede di San Vito al Tagliamento - partner delle ATI (4 
pordenonese) INTEGRA.  

 

Come 
partecipare 

Le persone possono accedere ai corsi rivolgendosi al Servizio territoriale che le ha in 
carico.  

Attestato Al termine del corso sarà rilasciato un attestato di frequenza e le attestazioni 
specifiche conseguite per la formazione in materia di sicurezza generale e specifica. 

 
Intervento finanziato con risorse 

FSC - Fondo per lo Sviluppo e la Coesione 


